
この度、宮崎県テニス協会ジュニア委員会では、テニス経験が少ないジュニアやこれからテニスを始めるキッズの
初⼼者ジュニアテニス教室を⾏います。テニスは、お⼦さまの脳に良い刺激を与えると⾔われています。
テニスを通じてスポーツの楽しさ、おもしろさをお伝えします。また練習の中ではあいさつ・返事や協調性を重視し�
⼼と⾝体の健康育成を⽬指します。是⾮この機会に参加してみましょう

主 催 宮崎県テニス協会 ジュニア委員会

開 催 ⽇ 期⽇ 会場
① ８⽉３０⽇（⼟） ⽣⽬の杜テニスコート 8:50集合 9:00〜10:00まで
② ８⽉３１⽇（⽇） ⽣⽬の杜テニスコート ＊⾬天の場合は、中⽌とします。⼩⾬の場合は、
③ ９⽉７⽇（⽇） ⽣⽬の杜テニスコート  決⾏しますが判断は、コーチがしますので現地に
④ ９⽉２１⽇（⽇） 清武テニスコート  集合をお願いします。また、⾬天により中⽌の
⑤ １１⽉２２⽇（⼟） 県総合運動公園テニスコート  場合は、⽇程を追加変更して⾏います。
⑥ １⽉１１⽇（⽇） 久峰テニスコート ＊本部にて受付を⾏いその後コートにて担当コーチ
⑦ １⽉１２⽇（⽉） 久峰テニスコート  からの指⽰に従い練習を開始します。
⑧ ２⽉１４⽇（⼟） 清武テニスコート

予備⽇ ２⽉１５⽇（⽇） 清武テニスコート

対 象 者 Ⓐ キッズクラス  ⼩学１,２年⽣   ８名程度 ◉レッドボール使⽤
Ⓑ ジュニアクラス1 ⼩学３,４年⽣ ８名程度 ◉グリーンボール使⽤
Ⓒ ジュニアクラス2 ⼩学５,６年⽣ ８名程度 ◉グリーンボール使⽤

会 費 全期間を通じて4,800円（練習会費・スポーツ保険料800円込み）

指 導 者 宮崎県テニス協会 ジュニア委員会 有志

準 備 参加のキッズ・ジュニアは以下を準備ください。
ラケット・運動靴・飲み物・タオル

＊ ラケットをまだお持ちでない⽅には、初回の8/30,8/31の練習時には貸出しをします。
＊ 以後につきましては、学年や⾝⻑などに合わせたラケットを⽤意しますので本部にて相談した上で購⼊を

お願いします。
★ ⼩学１,２年⽣のラケット  21インチ〜23インチ 3,500円〜
★ ⼩学３,４年⽣のラケット  23インチ〜25インチ 5,800円〜
★ ⼩学５,６年⽣のラケット  25インチ〜27インチ 25/26インチ6,500円〜 27インチ18,500円〜

憲 章 ① テニスの楽しさを教え好きにさせます。
② あいさつ・返事が出来る健全な精神を育てる。
③ 将来、宮崎県の代表選⼿として活躍し、世界をめざす選⼿になる。めざせ錦織 圭！

注 意 事 項 注1 ⾬天の場合は、中⽌とします。⼩⾬の場合は、決⾏しますが判断は、コーチがしますので現地に必ず集合して
ください。

注2 参加者は、万全な健康管理のもとに参加してください。
注3 練習中における事故，けが等、もしくは、その往復に事故が起きた場合の処置・保証は、

スポーツ安全協会傷害保険の保証限度内とし、それ以後につきましては、⼀切責任を負いかねますので
あらかじめ同意の上、参加申込みをお願いします。

申 込 ⽅ 法 宮崎県テニス協会の⼤会エントリーシステムにて申込をお願いします。  ＊県登録は必要ありません。
⼤会エントリーシステムURL） http://www.mtennis.jp/
締切⽇までに参加料が⼊⾦されないと､エントリーが無効となる場合があります。

①会員登録をする ②会委員登録が済みましたら申込み⼊⼒をする。
③申込が終了しましたら申込締切⽇までに下記までご⼊⾦ください。

振込依頼⼈は申込後届くメールに記載されている「受付番号+⽒名」「⾦額」で必ず振込をお願いします。
例） ３４ ミヤザキ タロウ ＊受付番号や⾦額が間違っている場合は、エントリーに反映されません。

募 集 期 限

問 合 わ せ ジュニア委員会 岩⽥まで 090-8227-1715 またはsanta@santahouse.jp

「ひなたキッズ宮崎ジュニアテニスアカデミー」★★新規会員募集！★★

振込先：宮崎銀⾏ 宮崎市役所出張所 普通預⾦  ⼝座番号：６３０７３
⼝座名義：ケンテニスキヨウカイ

⼊⼒の⼿順

練習スケジュール

令和７年８⽉２０⽇（⽔）  ２４時まで必着 以後⼀切受け付けません。

MIYAZAKI JUNIOR TENNIS ACADEMY SINCE2025


